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Soyons fou « Montagne 0 déchet » en 2030

C’est quoi Adopt ’ 1 spot ? 

C’est quoi l’intérêt ? 

Et ce bilan on en fait quoi ?

Comment adopter son spot ? 

La charte Montagne Zéro Déchet 2030

Chabadabada



Ramasser en s’amusant ne suffit plus …

Caractériser ce qui est ramassé est la priorité !

Accompagner pour réduire les déchets à la source !

Un objectif associatif aujourd’hui, demain 

un objectif national ?🤞

Soyons fou : 
Montagne Zéro Déchet en 2030



C’est quoi l’intérêt de 
Adopt’ 1 Spot? 

Adopt’ 1 spot 

=

L A  méthode pour mesurer 
l’évolution de la pollution sauvage 

d’une année sur l’autre 

=

Si on veut atteindre 0 déchet sauvage il faut 
mesurer la progression de la pollution sauvage.



C’est quoi Adopt’ 1 spot ? 

Une méthode scientifique :
Une démarche de science collaborative 

validée par le ministère de la transition écologique 

= 

S’engager à faire 2 ramassages / an 
pendant  3 ans

= 

Ramasser ne suffit plus ! Il faut caractériser 
pour réduire les déchets à la source.

= 

Et en plus ça nous fait une belle histoire à 
raconter! 

🤩



Comment adopter 1 spot ? 

1. Vous définissez avec l’aide de Mountain Riders un spot (par ex : 
sous un télésiège, autour d’un restaurant d’altitude, autour d’une 
zone de pique nique, sur le front de neige…) 

2. Vous envoyez à Mountain Riders : une carto de la zone, une 
photo du spot et un petit descriptif. 

3. Zéro Déchet Sauvage vous créé votre spot sur 
https://www.zero-dechet-sauvage.org/ 

4. Vous effectuez une caractérisation de niveau 2 à chacun des 
ramassages (2 fois par an pendant 3 ans) 

5. Le spot est souvent petit de façon à ce que chaque ramassage 
soit effectué par 5 à 8 personnes max. 

6. Vous saisissez ces données de caractérisation niveau 2 sur la 
plateforme https://www.zero-dechet-sauvage.org/ 

https://www.zero-dechet-sauvage.org/
https://www.zero-dechet-sauvage.org/


Et ce bilan on en fait 
quoi ? On passe la seconde ensemble !

Vous        + Nous 
et oui vous… avec tous les acteurs du territoire !!    

Rendez-vous quelques semaines plus tard pour 
se retrouver autour d’ateliers d’intelligence 

collective pour CO-Construire l’avenir de nos 
montagnes (de la créativité, de la collaboration, dans la 

bonne humeur et la communication! )

=

Des plans d’actions canons pour “the” 
objectif que nous visons :

 

 Une Montagne Zéro Déchet 2030



Au bout des 3 ans il se 
passe quoi ? 

Et si en 3 ans il n’y a plus de déchet sur le(s) 
spot(s) ? 

Et s’il y en a encore ? Quels outils on met en 
place in situ pour enrayer la pollution sauvage ? 

Et si vos actions fonctionnent… comment 
essaye-t-on de l’essaimer ailleurs? 

Et si … ? 



2023 On va envoyer du spot !

Notre objectif :
30 spots adoptés en 

2023  

🤟

Les pionniers



s’inscrit dans un projet global national !

Avec la Charte
Montagne Zéro Déchet Sauvage

 en 2030 

ADOPT’ 1  SPOT 

Tous engagés

★ Collectivités locales
★ Acteurs économiques 
★ Filières nationales 
★ Institutions nationales 

Trajectoire
2023 : année 0
2024 : -10% 
2026 : -40%
2028 : -70%
2030 : -100% 

3 priorités

1 .  Réduire
2 .  Sensibiliser
3 .  Collecter et Évaluer

 

Une procédure sobre & efficace  

★ 1 référent★ 1 plan d’actions ★ 1 charte signée 





Alors… On s’adopte ? 

X

Contactez-nous : 
elodie@mountain-riders.org


