
UN ÉVÉNEMENT



UN ÉVÉNEMENT UNIQUE

Créé en 2009 à l’initiative de l’Office de Tourisme de Passy, le Trail du Tour des Fiz est devenu au fil des 
années un rendez-vous incontournable des amoureux de la course à pied en montagne. 

Cet évènement a pour vocation de valoriser le circuit et les refuges du Tour des Fiz, ainsi que les deux 
réserves naturelles qu’il traverse.

Emblématique, le Trail du Tour des Fiz se caractérise autant par ses paysages uniques que ses parcours 
monotraces exigeants.

Traversant la chaîne des Fiz et les réserves naturelles de Passy et Sixt-Fer-à-Cheval, les tracés riches en faune 
et flore offrent aux coureurs un spectacle inoubliable face à l’un des plus beaux panoramas du monde, le 

Mont-Blanc.

Authentique, familial et passionné, le Trail du Tour des Fiz véhicule des valeurs fortes, dont les principales 
reposent sur le partage, la bienveillance et le respect de l’environnement.



DU CHANGEMENT EN 2022
CHANGEMENT DE DATES

Le trail du Tour des Fiz passe de fin juillet/début août au 2ème week-end de juillet

Objectifs: 

- Etendre la saison

- Communiquer plutôt sur l’offre estivale

- Moins de concurrence à cette date

CHANGEMENT LIEU DE DÉPART ET ARRIVÉE

Les départs et arrivées qui se déroulaient à Plaine-Joux (1350m) sont déplacés au Plateau-d’Assy (1000m)

Objectifs:

- Redynamiser le Plateau d’Assy par l’évènementiel

- Créer plus de lien avec la population locale



EN QUELQUES CHIFFRES

2 000 coureurs 150 bénévoles

2 jours de 
compétition14 éditions 5 parcours

28 nationalités 
représentées

1 village départ



DES COURSES VARIÉES

Le duo des Fiz - Radio 
Plus 

Le Balcon des Fiz – 
Grosset-Janin 

Le Tour des 5 Refuges – 
Défi ATMB

Le Tour des 8 Refuges – 
Evadict

Mountain Medic Ultra 
Tour des Fiz

24 km 61 km34 km15 km 86 km

Samedi 08 Juillet 2023 – 
Départ à 18h30

Samedi 08 et dimanche 09 
Juillet 2023

Dimanche 09 Juillet 2023 – 
Départ à 05h00

Samedi 08 Juillet 2023 – 
Départ à 11h00

Dimanche 09 Juillet 2023 – 
Départ à 08h00

1 440 m +/-940 m +/- 2 330 m +/- 4 400 m +/- 6 580 m D+

6 160 m D-

-



COMPARAISON DES INSCRIPTIONS DEPUIS 2014

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Tour des 8 refuges 191 274 335 356 410 539 418 377 447

Tour des 5 refuges 440 525 586 750 789 888 616 729 738

Balcon des Fiz 173 331 384 436 518 590 300 375 481

Ultra Tour des Fiz 40 34 26 46

Duo des Fiz 222 428 374

Randonnée Tour des 
Ayères

30 57

Verticale de Platé 30

Montée sèche de Varan 15

Tour des 8 refuges - 
Relais 2 coureurs

40 37

Total inscrits 804 1130 1305 1582 1799 2144 0 1590 1935 2086



BUDGET 2023

DÉPENSES
125K€

RECETTES
166K€

INSCRIPTIONS
96K€

PARTENARIATS
70K€



NOTRE ORGANISATION



NOTRE ORGANISATION

Un comité d’organisation depuis 2023 composé de:

- Directeurs OT Passy & Haut-Giffre

- Responsables évènementiel OT Passy & Haut-Giffre

- Elus

- Membres du bureau de l’OT

- Co-Présidents du SPAC (club d’athlétisme)

- Volontaires



NOS PARTENAIRES 

Nos partenaires majeursNos partenaires officiels

Nos partenaires Nos partenaires médias
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